
HOJA DE TRABAJO - PROFESORES

Fecha de la clase: 14/9/2025

Historia: Elías y los profetas de Baal

Texto Bíblico: 1 Reyes 18:20-40

Introducción: Niños, continuamos con un tiempo en el que queremos pensar qué podemos 
aprender para nuestras vidas a partir de la asombrosa historia de Elías y los profetas de Baal en 
la cima del monte Carmelo.

Verdad ¿Qué verdad hemos aprendido de esta historia?

Jehová es el único Dios verdadero y merece nuestra adoración. No hay otro Dios fuera de Él. 

Baal es un dios falso. Un Dios falso es un ídolo y no debe de ser adorado.

Aplicación ¿Cómo podemos aplicarlo a nuestras vidas?

1- ¿Qué es un ídolo?  

Un ídolo es cualquier persona o cosa que no sea Dios y que ocupe el lugar de Dios en el 
corazón de una persona. 

Sustituir a Dios por otra persona o cosa es pecado, y Dios nos ordena abandonarlo.

Baal era un ídolo para Acab, Jezabel y gran parte de la nación de Israel. Y tú, ¿tienes ídolos? 
¿Sabes cuáles son?

2- ¿Cómo podemos identificar un ídolo?  

Los ídolos despiertan en nosotros diferentes sentimientos o comportamientos pecaminosos a 
los cuales debemos prestar atención:

-Seguridad o temor: un ídolo nos va a hacer sentir muy seguros en algunos momentos 
pero cuando nos es quitado vamos a sentir mucho miedo.

Ejemplo: Jaime tiene a su “mejor amigo” en su clase del colegio y le hace sentir muy 
seguro siempre que está él, sin embargo la familia de su amigo se ha mudado a otra 
ciudad y Jaime tiene profundo miedo a ir al colegio y relacionarse con otros niños.

-Ocupan gran parte de nuestro tiempo: un ídolo en nuestras vidas puede hacernos 
ocupar mucho tiempo y cuando debemos dejarlo no podemos o nos cuesta mucho 
trabajo.



Ejemplo: A María le han regalado un set de maquillaje por su cumpleaños hace un mes 
y desde entonces no para de maquillarse todos los días y mirarse al espejo durante 
horas. Sus padres han intentado que haga otras cosas pero ella no quiere aunque le 
insistan.

-Enfado e irritabilidad: El ídolo nos promete suplir nuestras necesidades, pero cuando 
no es así produce en nosotros una frustración que se prolonga en el tiempo.

Ejemplo: Antonio es un niño que es seguidor del equipo de fútbol del Real Madrid. 
Hace tres días su equipo jugó la final de una competición muy importante pero la 
perdió. Desde entonces Antonio está enfadado y triste, cabizbajo.

Opcional: para los ejemplos puedes escoger a algún alumno de la clase y dar el ejemplo de 
forma hipotética a partir de él para que sus compañeros intenten interpretar qué está pasando 
en su corazón.

¡Importante!  Si estamos atentos a estos sentimientos y conductas pecaminosas en nuestras 
vidas podremos identificar con más facilidad qué cosas están ocupando el lugar de Dios en 
nuestros corazones.

3- ¿Cómo podemos abandonar la adoración a un ídolo?  

El pueblo entendió quién era el Dios verdadero cuando vio el contrate de ambos en la cima del 
monte Carmelo. 

Únicamente podremos dejar de adorar a un ídolo cuando acudimos al Dios verdadero. 

Las personas pueden estar saltando de un ídolo a otro al darse cuenta de la ineficacia de ellos, 
pero únicamente el Dios de Biblia, cambiando nuestro corazón por medio de Jesucristo, puede 
atraernos hacia Él para satisfacer las verdaderas necesidades de nuestro corazón.

Oración

Terminamos la clase con un tiempo en el que los niños y el profesor oran a Dios pidiéndole 
ayuda frente a los ídolos de su corazón.

PROPUESTA PARA PADRES

-Mantener una conversación ambos padres sobre los posibles ídolos de sus hijos y orar por 
ellos.

-Tener una conversación con vuestros hijos (individual o familiar) sobre la existencia de los 
ídolos y la necesidad de acudir al Dios verdadero.
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