
HOJA DE TRABAJO – PROFESORES / PADRES
Fecha de la clase: 14/12/2025

Historia: El anuncio del nacimiento de Jesús

Textos Bíblicos: Lucas 1:26-38

Introducción:  Hola  niños,  ya  queda  muy  poco  para  la  Navidad,  y  para  preparar  nuestros 
corazones para este tiempo vamos a profundizar hoy en cómo María recibió la noticia de que 
concebiría en su vientre al Salvador.

1. Aparición del ángel Gabriel a María (Lucas 1:26-30)  

María era una joven virgen que vivía en la ciudad de Nazaret y que estaba comprometida 
para casarse con un hombre llamado José, que era descendiente del rey David (Lc 1:26-
27).

Dios envío a un ángel llamado Gabriel para darle a María el anuncio del futuro hijo que  
tendría,  alguien muy especial.  Cuando se le  apareció,  se dirigió a  ella  como mujer  
“favorecida” y le afirmó que Él estaba con ella. (Lc 1:28)

Entonces, María tuvo gran temor y trataba de pensar acerca de las palabras que estaba 
recibiendo. El ángel, viendo sus miedos, le dijo que no temiese porque había hallado el  
favor de Dios. (Lc 1:29-30)

Preguntas de reflexión: 

Se piensa que María podría tener alrededor de 14 años cuando recibió este  
anuncio. ¿Entiendes su reacción inicial? ¿Por qué piensas que el ángel  la llama 
“favorecida” y le dice que había hallado el favor o la gracia del Señor?

Preguntas de aplicación:

¿Cómo crees que reaccionarias tú si se te apareciera un ángel con un mensaje de 
parte de Dios? ¿Sentirías temor? ¿Por qué?

2. Anuncio del nacimiento de Jesús (Lucas 1:31-37)  

Así pues, el ángel anuncia a María que concebiría un hijo al cual pondría por nombre 
Jesús. (Lc 1:31)

Ese hijo sería alguien muy grande, tanto que sería llamado Hijo del Altísimo y se sentaría 
en el trono de David para establecer un reinado eterno sobre su pueblo, sería pues, un 
rey único y especial. (Lc 1:32-33)

Sin embargo, María todavía no estaba casada con José, por lo que no podía quedarse 
embarazada por medio de él, y le pregunta entonces al ángel cómo concebiría. (Lc 1:34)

El ángel le dice que no sería a través de José, sino por medio de la intermediación del 
Espíritu Santo, así pues, el niño que nacería sería Santo y sería llamado Hijo de Dios. (Lc 
1:35)



Además, el ángel le dice que Dios había ordenado que Elisabeth quedase embaraza en su 
vejez, y por tanto, era una demostración de que para Dios no había nada imposible y Él 
cumpliría su promesa. (Lc 1:36-37) 

Pregunta de reflexión:

Israel había tenido muchos reyes a lo largo de su historia, algunos buenos y  
muchos malos. ¿Qué diferencia había con este futuro rey y su reinado?

¿Era indispensable que Dios interviniera directamente en la concepción de Jesús 
y no José? ¿Por qué?

Pregunta de aplicación:

¿Cómo recibe  tu  corazón  la  noticia  cada  Navidad  de  que  Jesús  nació  para 
perdonar nuestros pecados y traer esperanza a nuestras vidas?

¿Crees que es posible distraerse con otras cosas del gran mensaje de la Navidad?

3. Respuesta de María al anuncio del ángel (Lucas 1:38)  

La respuesta de María al anuncio fue extraordinaria. Si al principio experimenta gran 
temor y turbación ante la aparición del ángel, cuando recibe el anuncio responde con 
palabras de gran fe y humildad.

María le responde: “Soy la sierva del Señor. Que se cumpla todo lo que has dicho acerca 
de mí”. Finalmente el ángel la dejó. (Lc 1:38)

En primer lugar, María tiene muy clara su identidad: es una sierva del Señor. A partir de 
ello, acepta con gran fe la voluntad del Señor y el llamado sobre su vida.

Preguntas de reflexión:

La reacción de María pasa de un temor inicial a una gran fe. ¿Cómo podemos 
explicar tal cambio en su alma de un momento a otro?

Pregunta de aplicación:

¿Qué significa ser un siervo del Señor?

¿Luchas a veces con la voluntad del Señor en algunas áreas de tu vida? ¿Qué 
puedes aprender de la respuesta y de la fe de María?

Oración: Terminamos con un tiempo de oración con los niños.

“Señor, que la noticia tan extraordinaria que recibió María pueda ser creída y experimentada con 
gran gozo en nuestros corazones estas próximas Navidades.

Te pedimos que esto sea una realidad en nosotros los padres, pero al mismo tiempo también en 
el corazón de cada uno de nuestros hijos. Amén.”

PROPUESTA PARA PADRES

Orad  para  que  estas  Navidades  vuestros  hogares  experimenten  la  alegría  y  el  gozo  del 
nacimiento del Salvador. Preparad el hogar y vuestros corazones para ello.

Explicad a vuestros hijos cómo María recibió la mayor de las noticias posibles y cómo el Señor le 
dio gran fe y humildad para llevar a cabo su labor en el plan de redención.
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